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PLAN  DE PREPARACIÓN DE SELECTIVIDAD. 

 
 
 
 
1- OBJETIVOS: 
 

1- Organizar todas las actividades relacionadas con la Selectividad optimizando la  preparación, la 
ejecución y las acciones posteriores a ésta. 

2- Preparar al alumno para abordar la selectividad con las mayores garantías de éxito. 
 
 
2- ACTUACIONES PARA LOS ALUMNOS QUE SE PRESENTAN EN JUNIO 
 
La preparación de la selectividad consta de  25 días (desde el 20 de mayo al 13 de junio) de preparación 
intensiva. Esta preparación  tiene el siguiente calendario y actividades: 
 

1- 19  DE MAYO: Presentación a los alumnos del Plan de Preparación de Selectividad 
 
2- 20-25 DE MAYO:  
 

• Exámenes finales:  
 

- Los alumnos se presentarán al examen global sólo de las materias de las 
que se vayan a examinar en selectividad.  

- Los exámenes tendrán el mismo formato en estructura, contenido y tiempo 
que los propios de selectividad 

- Estos exámenes se realizarán en la biblioteca con el objetivo de asemejar el 
contexto lo más posible a la situación real que tendrán que abordar. 

 
3- 26 DE MAYO: 
 

• Entrega de notas finales a las 20h. 
 
4- 27 DE MAYO:  
 
            9h: Sesión de preparación estratégica para abordar la selectividad 
 

• Planificación del tiempo de estudio: Se realizará mediante una sesión  en la que se 
les explicará a los alumnos la forma de planificar el estudio teniendo en cuenta el 
temario de cada materia y el tiempo del que disponen. Su objetivo es optimizar el 
tiempo de estudio. 

 
     10´15h: Sesión sobre aspectos administrativos de selectividad (matrícula, pagos, etc) 
 
     11´00h: Realización de documentación oficial (En secretaría) 
 
     11´15h: Revisión de exámenes. 
 
     Tarde:   Elaboración de planificación de estudio personal (Trabajo personal del alumno) 
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5- 30 DE  MAYO AL 3 DE JUNIO:  
 

• ACTIVIDADES CON ALUMNO: Semana especial de clases. Horario de 8 a 14h 
 

- Los alumnos tendrán un horario especial de las materias y sólo irán a las 
clases de aquellas que se vayan a examinar en selectividad. (Anexo I).  

- Durante esta semana se realizarán ejercicios prácticos, se resolverán dudas, 
se prepararán los aspectos esenciales de los temarios, etc. 

- Los alumnos podrán permanecer en la biblioteca en aquellas horas en las 
que no tengan clases de algunas materias. 

 
• ACTIVIDADES CON PADRES: 1 JUNIO; 16h. 

 
- Sesión de formación a padres sobre: “El control de la ansiedad de los hijos 
y de los padres ante los exámenes de selectividad” 

 
 
        6-   7 AL 10 DE JUNIO: Estudio dirigido y atención personalizada. Horario: De 8 a 15h 

 
A- Estudio personal dirigido 

 
• Se realizará en la biblioteca  del colegio en un ambiente de estudio y de trabajo 

adecuado a la situación.  
 
• Para garantizar la organización se establecerán las siguientes normas: 

 
o Este horario estará cubierto permanentemente por un profesor, que estará 

pendiente de las necesidades de los alumnos. ( Anexo II) 
o Cada alumno podrá disponer de un sitio personal fijo (durante toda la semana) 

para trabajar permanentemente (dejar material, adecuarlo a necesidades, etc).  
o Durante el desarrollo de las sesiones de estudio se respetará el silencio, por lo 

que las horas de entradas y salidas de la biblioteca serán las marcadas en la 
organización del  calendario que se establezca. 

o Los alumnos dispondrán de un lugar reservado en el comedor para poder 
tomar un desayuno en la hora del recreo. 

 
       B-  Atención personalizada para resolución de dudas y otras necesidades  

 
• Paralelamente  al estudio personal en la biblioteca los alumnos contarán con el 

asesoramiento personal de los profesores de cada una de las materias para resolver 
sus dudas o cualquier otra necesidad. Esta atención más personalizada se realizará en 
las aulas de Bachillerato. El calendario de los profesores y materias  disponibles se 
encuentra en el Anexo II. 

 
- Nota: En las dos semanas de trabajo intensivo, los alumnos y/o sus padres contarán con el 

asesoramiento del Dpto de Orientación ante cualquier necesidad personal o de estudio. 
 

 
7- 10 DE JUNIO 
 

• A las 13h tendremos una sesión sobre “Estrategias de  afrontamiento de exámenes”. 
Se les explicará a los alumnos las estrategias técnicas, académicas y psicológicas que 
deben tener en cuenta antes, durante y después de cada examen para sacarle el mayor 
rendimiento a los mismos. Su objetivo es optimizar los resultados. 



   PPS 

Plan de preparación para la selectividad 

3
 

 
 
8- DIAS 14, 15 y 16 DE JUNIO: SELECTIVIDAD 
 
9- DIAS 14 DE JUNIO HASTA EL 12 DE JULIO: Inscripción, por Internet, de todos los alumnos 

(hayan aprobado o no la selectividad) en las carreras de grado. 
 
10- DIA 23 DE JUNIO: NOTAS DE SELECTIVIDAD (A partir a de las 18h) 

 
11- DIAS  24, 25, 28  DE JUNIO: PERIODO DE RECLAMACIONES Y SEGUNDA CORRECCIÓN. 

 
 
3- ACTUACIONES PARA LOS ALUMNOS QUE SE PRESENTAN EN SEPTIEMBRE 

 
Los alumnos que se presenten a Selectividad en Septiembre tendrán un asesoramiento especial para 
lograr el objetivo. Este asesoramiento consta de las siguientes partes: 

 
 DIA 27 DE MAYO. 11´30h 

 
• Organización de materias 
• Planificación combinada (aprobar las suspensas y preparar selectividad) de estudio en 

verano 
 
      DIAS DEL 30 DE MAYO AL 22 DE JUNIO 
 
• Los alumnos podrán permanecer en el colegio en horario lectivo de 8 a 14h. Contarán 

con un aula habilitada a efecto para desarrollar su actividad de organización de tareas y 
podrán consultar a los profesores sobre dudas u otras cuestiones organizativas de las 
materias. 

 
PRIMERA SEMANA DE SEPTIEMBRE. 
 

• DÍAS DE EXAMENES: 
 

 Los exámenes tendrán el mismo formato en estructura, contenido y tiempo que 
los propios de selectividad 

 Estos exámenes se realizarán en la biblioteca con el objetivo de asemejar el 
contexto lo más posible a la situación real que tendrán que abordar. 

 
• DIAS DE ESTUDIO HASTA LA SELECTIVIDAD 

 
 Planificación del tiempo de estudio: Se realizará mediante una sesión  en la 

que se les explicará a los alumnos la forma de planificar el estudio teniendo en 
cuenta el temario de cada materia y el tiempo del que disponen. Su objetivo es 
optimizar el tiempo de estudio. 

 
 Sesión sobre “Estrategias de  afrontamiento de exámenes”. Se les explicará a 

los alumnos las estrategias técnicas, académicas y psicológicas que deben 
tener en cuenta antes, durante y después de cada examen para sacarle el 
mayor rendimiento a los mismos. Su objetivo es optimizar los resultados 

 
Nota importante: 

 
1- Todos  los alumnos acudirán al colegio con uniforme en los días de preparación de la 

selectividad. 


